
 

ご 挨 拶 

 

 
皆さん、こんにちは！  

ようやく快適にウォーキングが楽しめる秋がやってき

ましたね。 

 

この度は、「第２回中央区オンライン・ウォーキング大会」へご参加いただきありがとうございます。 

昨年、コロナ下においても皆さんに安心してスポーツ・レクリエーションに取り組んでいただけるよう、スマート

フォンを活用した「第１回中央区オンライン・ウォーキング大会」を開催しました。多くの区民の皆さんに参加

いただき、大変好評であったことから、今年も第２回大会を開催することになりました。 

少しずつではありますが大会も皆さんに知っていただき、昨年にも増してたくさんのご協賛をいただいており

ます。中央区内外はもとより市外の事業者様や今年も大会運営にご協力いただいております「ふくおか散

歩」アプリ運営者様におかれましては、厚くお礼申し上げます。 

今年は、中央区民の方々に加え中央区内に通勤されている方々も参加できるようにし、より多くの皆さ

んに参加していただける大会といたしました。また、初めて参加される方だけでなく、昨年から引き続き参加さ

れる皆さんにも楽しんでいただけるよう、今年のスタンプラリーは、昨年とは場所を変更し、皆さんが知ってい

る名所だけでなく、地元の方々しか知らないローカルな場所もあります。これを機会に、中央区の新たな魅

力を発見していただけたら幸いです。 

参加者の皆さんにおかれましては、アプリ内で紹介しております中央区内のウォーキングコースを参考に、

ご都合の良い時間、場所、ペースに合わせて気軽にウォーキングに取り組んでいただき、心地よい汗をかいて

いただけたらと思います。 

また、参加した皆さんが獲得したポイントは「ふくおか散歩」アプリ内でご利用いただけますので、大会終了

後も日々の健康づくりの一環として「ふくおか散歩」アプリを存分にご活用ください。 

通勤途中やお買い物の合間など日常のちょっとした時間を利用したり、休日にご家族やご友人を誘って

みたり・・・コロナ下でもできる健康づくりとしてみんなで一緒にウォーキングを楽しみましょう！！ 

福岡市中央区長 藤田三貴 

スタンプラリースポット 中央区役所山かき小僧前にて 

 

 


