
第２回中央区オンライン・ウォーキング大会

　開催要項

１　名　　称　　第２回中央区オンライン・ウォーキング大会

２　目　　的　　　

中央区オンライン・ウォーキング大会を通して、中央区民の親睦を図り、又、区民の健康

と豊かな人間性の増進に寄与するとともに、新しい生活様式に則した安全なスマートフォ

ンを活用したオンラインによるウォーキング大会を開催することにより、参加者へ中央区の魅力を

伝え、スポーツ・レクリエーションの振興を図ることを目的とする。

３　主　　催　　中央区役所

４　共　　催　　中央区体育振興連絡会

５　主　　管　　中央区スポーツ推進委員協議会



６　後　　援　　公益財団法人福岡市スポーツ協会

７　協　　賛　　福岡県行政書士会福岡中央支部、（株）アイズスポーツ I’s TOTAL BODY STATION

、（有）博映商事、Hair Design Space OPERA、大口酒造（株）、福神調剤薬

局、福岡市中央区商店街連合会、大塚製薬（株）福岡支店、（株）野村工芸、特

定医療法人財団 博愛会、（株）優雅デザイン工房、福岡ヤクルト販売（株）、医

療法人 麻澄会 とみた内科クリニック、（株）柿原組、KMGホールディングス

(株)、望月眼科、アサヒ飲料（株）九州支社、（株）QTnet、桜十字福岡病院、

ボートレース福岡、博多一幸舎、ミズノ（株）、積水ハウス（株）、原鶴温泉 ほどあ

いの宿 六峰館、原鶴温泉旅館協同組合、福岡県旅館ホテル生活衛生同業組

合

８　参加資格

（１）令和4年11月6日現在、中央区内の校区（舞鶴校区は旧大名校区、旧簀子校区、旧舞鶴校区と

する。以下同じ。）にお住まいか、お勤めの18歳以上の方（学生を除く。）

（２）お持ちのスマートフォンに「ふくおか散歩」アプリがダウンロードできる方

（３）参加登録期間内に「ふくおか散歩」アプリ内で本大会に必要な登録を済ませた方

（４）本要項に記載の注意事項、誓約事項など記載された各項目を十分に確認・理解し、同意

いただける方



９　参加料　　　無料

10　参加登録

　　令和4年10月5日（水）　0時00分から

令和4年11月6日（日） 23時59分まで　※1ヶ月間

11　大会開催期間

　　令和4年11月15日（火）　0時00分から

令和4年12月14日（水） 23時59分まで　※1ヶ月間

12　コース　　　福岡市中央区内（自由）　※但し、推奨コース等の紹介有り。

13　チーム（校区）編成

（１）各チーム（校区）に監督を置く。監督は、中央区体育振興連絡会に籍を置く、各校区体

育振興団体の代表者とする。

（２）１チーム（校区）の参加者数は、1,000名を限度とする（登録順）。

14　試合要領

（１）各チーム（校区）の順位は、当該チーム（校区）に登録した参加者の大会開催期間中の

歩数を集計の上、決定するものとする。なお、各チーム（校区）に登録した参加者数に

差異があるため、順位の決定は次のとおり平均歩数（小数第３位四捨五入）の多い順と



する。但し、同数の場合は、小数第3位の多い順とし、それでも同数の場合は、小数

第４位、第５位を比較し決定する。

　　　【例：○○チームの登録参加者数123名、登録参加者の総歩数456,789歩】

　　　　456,789歩÷123名≒3,713.73171･･･（小数第3位四捨五入）3,713.73歩

（２）個人の順位は、参加資格を有する者のうち、歩数が多い者を上位とする。但し、歩数

が同数の場合や年齢が同じ場合は、「ふくおか散歩」アプリに登録した日が早い者を上

位とする。

15　スタンプラリー

　　本大会は、スポーツ・レクリエーションの振興に留まらず、大会を通じ参加者に中央区の

魅力を知ってもらうため、同時にスタンプラリーを実施する。

　スタンプラリーは、ウォーキング大会の参加資格である中央区内の居住者、または中央区内へ

の通勤者に限らず、「ふくおか散歩」アプリを登録した者を参加可能とする。

なお、スタンプラリーは、下記14ヶ所のチェックポイントのうち、大会開催期間内に自

身が選択した5ヶ所以上を回ることで達成とする。チェックポイントを1ヶ所クリアする毎に「ふくお

か散歩」アプリ内で使えるポイント100ptを付与する。

　【スタンプラリーチェックポイント】

1 春　吉校区　　旧福岡県公会堂貴賓館（水上公園）

2 警　固校区　　小烏神社

3 大　名地区　　中央区役所前山かき小僧

4 赤　坂校区　　福岡城天守台



5 舞　鶴地区　　あいれふ前モニュメント

6 簀　子地区　　波戸の住吉神社と午砲場跡

7 当　仁校区　　せせらぎかっぱ

8 福　浜校区　　伊崎漁港（福岡市漁協伊崎支所 夕市看板前）

9 南当仁校区　　埴安神社

10 高　宮校区　　宇賀神社

11 平　尾校区　　平尾山荘説明板前

12 草ヶ江校区　　菊池零社

13 小　笹校区　　小笹中央公園入口看板前

14 笹　丘校区　　梅光園緑道健康パークステーション（芝生の広場内）

16　対面参加型ウォーキングイベント

　　令和4年11月27日（日）に、コロナ下における地域間の交流の場の確保のため、参加者が一堂

に会する対面参加型のウォーキングイベントを開催する。（詳細は別途お知らせ）ただし、新型コ

ロナウイルスの感染状況によっては中止とする場合がある。

17　表　　彰

（１）チーム（校区）

　　①優勝チーム　　　優勝杯、賞状、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント1000pt、

スマートフォン向けオリジナル壁紙を登録者全員に付与（ただし歩数0歩

の方を除く。）



　　②準優勝チーム　　準優勝杯、賞状、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント700pt、

　　　　　　　　　　　スマートフォン向けオリジナル壁紙を登録者全員に付与（ただし歩数0歩の方を除

く。）

　　③第３位チーム　　賞状、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント500pt、スマートフォン向けオ

リジナル壁紙を登録者全員に付与（ただし歩数0歩の方を除く。）

（２）個　人

　　①優勝　　　　　　賞状、賞品、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント3000pt

　　②準優勝　　　　　賞状、賞品、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント2000pt

　　③第３位　　　　　賞状、賞品、「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント1000pt

（３）参加賞として大会参加登録者全員に「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイント100pt及びスマー

トフォン向けオリジナル壁紙をプレゼント。

（４）中央区の新たな魅力の周知のため、同時にスタンプラリーを開催しており、5ヶ所の

　　　ポイントを回った方の中から抽選で賞品をプレゼント。

（５）大会終了後にアンケートにご回答いただいた方全員に「ふくおか散歩」アプリ内で使えるポイン

ト100ptをプレゼント。

（６）その他、主催、共催、主管の協議により、特別に賞を設け表彰する場合もある。

18　注意事項

（１）ウォーキングを行う際及びスタンプラリーのチェックポイントを回る際は、「ふくおか

散歩」アプリをダウンロード・登録完了した自身のスマートフォンを必ず携帯するこ

と。なお、スマートフォンを携帯せず、ウォーキング及びスタンプラリーチェックポ

イントを回った場合でも、その結果を後日、集計結果に反映することは出来ないため、



十分注意すること。

（２）大会開催期間中は、必ず7日（週）に１度「ふくおか散歩」アプリを起動させてください。起動時に

過去６日間の歩数を集計します。なお、起動しなかった場合でも、歩数を後日集計に反映す

ることは出来ないため、十分注意すること。

（３）主催者は、本大会参加における傷病、事件・事故等において一切の責任を負いません。

また、主催者は傷害保険に加入しません。

（４）他の歩行者等に迷惑をかけないため、又、新型コロナウイルス感染症による感染拡大を

防ぐため、集団での歩行は避けてください。

（５）路側帯のない道路では、原則として右側を歩行してください。

（６）必ず交通ルール・マナーや公園等の施設利用ルールを遵守してください。

（７）コースの設定は自由ですが、十分に安全を確保できるタイミングと環境で歩行してく

ださい。

（８）夜間に歩行する際は、反射材やヘッドライト等を装備し、安全を確保してください。

（９）十分に体調を管理した上でスタートし、体調に異変を感じたら、無理せず途中でやめ

　　　るようにしてください。自身のペースで無理せずに参加してください。

（10）参加者個人の瑕疵によるスマートフォンの破損、紛失、故障につきましては、主催者

　　　は一切負担しません。

（11）自転車や自動車利用、振動装置などの器具使用等による明らかな不正を確認した際は、

失格とします。

（12）スマートフォンを使用した大会の性質上、機種の個体差等による歩数の誤差が生じる

ことがあります。



（13）１日に計測できる歩数は、本アプリの性質上３万歩が上限であるため、１日に３万歩

以上歩いた場合でも、３万歩でしか表示、又は集計されないので注意すること。

（14）個人上位入賞者については、ウォーキングへの取り組み状況を主催者より確認・取材

させていただく場合がございます。

（15）主催者が、今後の大会運営、効果検証のため行うアンケート調査については、必ず回

　　　答すること。

（16）中央区内にお住まいか、お勤めの18歳以上の方という参加資格を満たさない者が誤って本大

会にエントリーし、チーム（校区）に登録した場合、その歩数について

は、本大会の集計、及び表彰等の対象としない。

19　誓約事項（参加者は下記内容に同意のうえ、お申し込みください。）

　　　私は、本大会の参加を申し込むにあたり、本要項の内容に同意するとともに、注意事項

を遵守し、いかなる事故についても一切私の責任において処理し、主催者をはじめとす

る関係団体に迷惑をかけないことを誓約します。

20　個人情報等の取り扱いについて

　　　参加申込で登録された個人情報は主催者が責任を持って管理し、大会運営と次回大会

の案内、参加者へのサポート情報にのみ使用します。

　なお、大会開催にあたり撮影した写真・動画、大会開催に伴う情報（順位やアンケート

結果等）は、新聞紙面や大会の広報等に使用する場合がありますので、予めご了承くださ

い。


